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Découvrir les champlgnons avec ChI'lStlﬂIl comme gulde

Christian Bouet estun passionné
de champignons, auteur de nom-
breuses publications, il se déplace
atous les congrés et il anime des
sorties comme cefle d'Atout fruit
ce jour. La sortie devait avoirlieu
a Montbel, mais 4 cause de la sé-
cheresse, il a préferé faire venir o
Eroupe i Fougax et Barrineuf, un
lieu magique pour les champi-
gnons, il sulfit de se baisser pour
entrouver, voireregarder caril y
ena partout.

Tout d'abord qu'est-ce qu'un
champignon ? Autrefois classes
parmi les plantes, les champi-
gnons constituent désormais un
régne d part entiére,

Le public « trie surlevolet s, I'or-
ganisateur avait dd refuser de

Le public trés attentif écoutait toutes les explications sur les champignons

nombreux candidats, &tait surtout
intéressé par la question « est-ce
gue ce champignon est hon 7 »,
Mais Christian Bouet ne 'enten-
dait pas de cette oreille : « On doit
demander : qu'est-ce que c'est ?
elquand on trouve le nom, on peut
alors répondre 4 la question, »
L'apres-midi s'est déroulée au mi-
lieu de quantité de champignons,
le public était ravi de les décou-
vrir, des meilleurs comme lecépe
de Bordeaux, la girolle, le pied de
mouton, le lactaire déliciews aux
plus dangereux comme les ama-
nites ou les cortinaires en passant
par les « purgatifs » ou sans inté-
rét gastronomigue,

Unmonde incroyable 4 découvrir
ou redécouvrir,



