
EN MAI, FÊTE DES PLANTS ! 

  

RDV le dimanche 5 mai, Z.A. de la gare 11230 CHALABRE 
 

Pour tout renseignement : 
https://www.atoutfruit.fr/en-mai-fete-des-plants 

 

     07 77 77 95 02 - atout.fruit.fdp@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est ici ! 

Accès par la D16 reliant 
Chalabre et Sonnac-sur-l’Hers 



 

 
L’association Atout Fruit, en partenariat avec Traverse 119 et la municipalité 

de Chalabre, vous propose la 4ème édition de « En mai, fête des plants ! »,  

le 5 mai 2024  

Venez nombreux fêter le végétal sur la voie verte avec : 
 
des horticulteurs et pépiniéristes (plants maraichers, plantes vivaces, fleurs, petits 

fruitiers, aromatiques, médicinales…),  
des producteurs (confitures, sirops, vinaigres, glaces artisanales, boissons 

fermentées, aloe vera, pestos et autres tartinades, vins naturels…),  
des herboristes (huiles essentielles, tisanes, gemmothérapie, eaux florales…), et 
des artisans (créations bois, composition florale, vannerie, poterie, savons, bijoux 

faits main, peintures,…) 
 

Buvette et restauration sur place 
Conférences dans la journée et spectacle à 17h ! 

 
PROGRAMME 
 
10h : ouverture du marché  
 
10h15 : Conférence sur les conseils pratiques et écologiques pour aménager 
son jardin, suivie d’un atelier, par Sandrine Garcia. Gratuit* 
 
11h30 : Dégustation commentée de vins naturels, avec les Vins du Maquis. 
Tarif : 5€ 

 
12h à 14h : Repas (snack et foodtruck sur place) et animation musicale avec les 
Zinzimprobables 
 
14h à 16h – 2 balades contées durant 1h, à destination du jeune public, avec 
Arnaud. Gratuit. 

 
 

15h : Conférence sur les arbres : « Voyage au pays des arbres », par Alain 
Pontoppidan, arboriculteur et auteur. Gratuit. * 
 
15h : Atelier composition florale avec Florence. Tarif : 10€ 
 

17h : Fermeture du marché, et spectacle de Frédo l’Écolo, à destination de tout 
public. Gratuit. * 
 
 
 
 
Démonstrations et ateliers en continu tout au long de la journée** : 
 
Démonstration de distillation d’huile essentielle à l’alambic en direct avec 
Michel de la distillerie Michel de Saint-Âme 
Dégustation commentée de vins naturels avec « les vins du Maquis »  
Animation sur la Monnaie Locale avec Claude 
Démonstration d’utilisation de la scie à ruban : fabrication de jeu, objets 
fabriqués, etc. avec Misha de la Ferme du Mazy 
Fabrication de bombe à graine et atelier purin de consoude avec La Ferme Le 
Cammas 
Atelier de fabrication d’objet utilitaires en bois avec Jean-Baptiste 
 
Et d’autres… ! 
 

  
Détails spécifiques : 
 

*    espace conférence dans la gare  
**  directement sur le stand    


